
19   Tue 20   Wed 21   Thu

ランチ　Lunch 　

・       チキンファフィータ
   【メキシコ/スパイスが効いたグリルチキン】

・                 ギソ
   【パラグアイ,アルゼンチン/中南米の肉野菜炒め】

・       アヒアコ グルテンフリー

   【コロンビア風シチュー】

・野菜チーズコロッケ

・玉子ピラフ

・ごぼうサラダ

・       チリコンカン
   【メキシコ/豆とトマトの煮込み】

・チキンシャワルマ 【トルコ,レバノンほか中東】

   【鶏肉のヨーグルトと香辛料のつけ焼き】

・牛肉コロッケ

・ジャンバラヤ【アメリカ/スパイシーなピラフ】

・ほうれん草と魚のピーナッツバタースープ

   【コンゴ民主共和国】

・パスタサラダ

・       キヌア入りコーンピラフ 【ボリビア】

・       鶏のトゥコ トマトソース パスタ

   【ウルグアイ/ミートソースパスタ】

・       カルド ベルジ

   【ブラジル/ケールのスープ】

・ケイジャンチキン【アメリカ/ピリ辛チキン】

・白身フライ チリソース

・パンプキンサラダ

ディナー Dinner

＊各種コード決済ご利用できます。

（※クレジットカードはご利用不可）

休 業 休 業 休 業 休 業

22   Fri 23   Sat　 24   Sun  25   Mon

ランチ Lunch 　

・       アロス コン ポーヨ
   【コロンビアのチキンライス】

・       ムケッカ
   【ブラジル/白身魚とトマトのココナッツミルク煮】

・       サンコーチョ
   【コロンビア/チキンと野菜のスープ】

・ネギ塩チキン

・茄子のはさみ揚げ

・ポテトサラダ

・       ジャークチキン
   【ジャマイカ/スパイシーなグリルチキン】

・       チパ グアス
   【パラグアイの伝統的なトウモロコシパン】

・海老カツ

・オニオンピラフ

・グリーンカレー
   【タイ/ココナッツミルクカレー】

・コールスロー

・       ガジョ ピント

   【コスタリカ/パプリカ・黒豆入りご飯】

・       ポヨ ギサード

   【エルサルバドル/鶏肉のトマト煮込み】

・鶏の八角焼き 【ベトナム】

・トンカツ

・ミネストローネ 【イタリア/具沢山野菜のスー

プ】

・きゅうりとトマトのラオス風サラダ　【ラオス】

・       サルサ デ トマテ
   【パラグアイ/クミンとオレガノが効いたトマト煮込み】

・ザンベジア風チキン

   【モザンビーク/ココナッツソースのグリルチキン】

・サーモンフライ

・フライドライス 【スリランカの炒飯】

・トルコ風スープ

   【トルコ/野菜とヨーグルトのスープ】

・ライタサラダ

   【インド/きゅうりとトマトのヨーグルトサラダ】

ディナー Dinner

休 業 休 業 休 業 休 業

■自家製デザート　■フレッシュサラダ　■野菜カレー　■白ごはん　■コーヒー　■紅茶　■ウーロン茶

　　　　　　　　※当店はバイキング形式となっております。　レジにて料金をお支払い後、バイキングをお楽しみください。

　　　　　　　　※仕入状況によっては、メニューが変更になる場合がございます。あらかじめご了承いただくようお願い致します。

3/19-3/25

【料金表】＊税込

■大人（中学生以上）

・ランチ　　 900円

・ディナー   （当面の間休業）

■小学生              800円

■３歳～小学生未満  350円

■３歳未満　        　無　料

＋　日替わりメニューにプラスで下記メニューがつきます。　＋

Restaurant ラコルト

週間メニュー

ひろしま国際プラザ♪ ランチバイキング営業時間

11:30～14:00

(ラストオーダー13:30）

「中南米フェア」開催
広島は中南米とゆかりが深く、メキシコ合衆国グアナファト州とは

友好提携を結んでいます。また、中南米には多くの方が移住されています。

フェア期間中は、バイキングメニューの１～２品が中南米料理になります。

※ 国旗マークが中南米フェアのメニューです

2024

3/１２(火）

～3/２５（月）


